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PREFACIO

Como líder de jóvenes, muchas de las preguntas que 
recibo de mujeres y hombres jóvenes y solteros tienen 

que ver con noviazgo y relaciones. ¡Y son muchas preguntas!

En medio de tanta confusión en nuestra cultura actual 
sobre el enamoramiento, no es de extrañar que muchos 
jóvenes no sepan cómo enamorarse o emprender una 
relación amorosa que honre a Dios y esté basada en 
principios bíblicos. Muy posiblemente has visto lo mismo 
en tu iglesia o a tu alrededor, y si eres un joven enamorado 
o que está considerando entrar en una relación, es 
totalmente seguro que también necesitas crecer más en 
la sabiduría de Dios para caminar con discernimiento.

Es por eso que en Coalición por el Evangelio estamos felices 
de compartir contigo este breve libro digital. Se trata de un 
comentario y estudio sobre Proverbios 5, basado en una 
serie de escritos de nuestro estimado Pepe Mendoza, quien 
durante décadas ha profundizado en el libro de Proverbios 
para transmitir su sabiduría a jóvenes de distintos países y 
ayudarles a caminar en la voluntad de Dios para sus vidas.

Si como yo trabajas en alguna medida con jóvenes, este libro 
te ayudará a aconsejarlos mejor con la ayuda de Salomón; y 
si eres un joven como al que Salomón escribió sus consejos 
todavía vigentes, mientras era guiado por el Espíritu de 
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Dios, entonces este libro te ayudará a crecer en sabiduría en 
relación a tu vida amorosa y sentimental.

Oramos	que	este	pequeño	libro	pueda	ser	de	gran	edificación	
para tu vida en medio de nuestra cultura confundida. Toma 
y lee, toma y lee.

— Josué Barrios
Director Editorial de Coalición por el Evangelio

Enero del 2023

https://www.coalicionporelevangelio.org/autor/josue-barrios/
https://www.coalicionporelevangelio.org/autor/josue-barrios/
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C A P Í T U L O  1

¡MANTENTE ALERTA!

¡Menos suspiros y una mayor atención a lo importante!

Una persona puede alcanzar la suma de sus potencialidades 
o hundirse en el lodo y, en ocasiones, esto depende del 
cónyuge elegido. Es indudable que este tema no está por 
casualidad en el primer lugar de las enseñanzas de sabiduría 
de Proverbios cinco, capítulo que te invito a abrir ahora en 
tu Biblia y tenerlo a la mano mientras lees las siguientes 
páginas.

Antes de continuar, es necesario hacer dos aclaraciones 
interpretativas que nos ayudarán a contextualizar este pasaje 
a nuestras circunstancias.

1) Aunque las instrucciones de sabiduría estaban 
dirigidas originalmente a un auditorio masculino en 
una cultura diferente y de mucho tiempo atrás, no es 
menos cierto que se trata de principios divinos de vida y 
sabiduría para toda la humanidad.
2) La «extraña» de quien habla este capítulo es 
interpretada tradicionalmente como una prostituta o 
una	 adúltera,	 refiriéndose	 de	 forma	 particular	 a	 una	
persona	malvada	que	se	vende	o	es	 infiel	en	 términos	
de su sexualidad. En nuestro caso, hablaremos también 
del «extraño» y no lo reduciremos simplemente a esas 
dos categorías clásicas, sino que lo usaremos en el 
sentido de alguien que entra en una relación íntima 
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(no solo sexual) con una persona desconocida, alguien 
que llega de repente y sin mayores antecedentes. No se 
trata de evitar el contacto con personas que aparecen 
repentinamente en nuestras vidas, sino cuidarnos de 
aquellas personas desconocidas que buscan casi de 
inmediato tener una relación más íntima y estrecha con 
nosotros.
3) Los artículos de esta breve serie seguirán la línea 
argumentativa que el mismo libro de Proverbios provee. 
Esto	significa	que	contamos	con	tres	invocaciones	(vv.	
1-6;	7-14;	15-19)	y	tres	advertencias	finales	(vv.	20-23).

A diferencia de los capítulos del 1 al 4 —en los que el 
autor exhorta al lector a la búsqueda de la sabiduría— el 
proverbista no empieza este capítulo hablando de realidades 
celestiales	o	filosóficas,	sino	de	dos	aspectos	fundamentales	
e íntimos que ejercen una tremenda presión sobre nuestras 
vidas: (1) las relaciones de pareja y (2) la sexualidad. Estos 
son los consejos de este primer discurso práctico:

1) No bajes la guardia

Hijo mío, presta atención a mi sabiduría, inclina tu oído 
a mi prudencia, para que guardes la discreción y tus 
labios conserven el conocimiento (vv. 1-2).

Lo primero que el maestro de sabiduría hace es llamar la 
atención para que se oigan sus argumentos. Las dos frases, 
«presta atención» e «inclina tu oído», buscan captar la 
atención de sus oyentes debido a la importancia y la gravedad 
del tema a tratar con «sabiduría» y «prudencia».

El proverbista continúa hablando sobre la manera en que 
las relaciones pueden establecerse en un ambiente peligroso 
producto de la presencia de algún «extraño» (v. 3). La meta 
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del maestro de sabiduría es que sus discípulos puedan, a 
pesar de los engaños de la «extraña», conservarse sensatos 
en su obrar (discretos), que sus palabras se mantengan 
llenas de conocimiento y no se descuiden de lo que han 
aprendido (prudencia). No hay duda de que tanto ayer como 
hoy, cuando los sentimientos empiezan a primar es muy 
fácil olvidar la cautela y los principios aprendidos. Esa es la 
primera enseñanza y advertencia: No pierdas la cordura y 
los principios aprendidos por más que tu corazón empiece a 
latir a mil por hora.

2) Identifica las artimañas del seductor

Porque los labios de la extraña destilan miel, y su lengua 
es	más	suave	que	el	aceite;	pero	al	final	es	amarga	como	
el	ajenjo,	aguda	como	espada	de	dos	filos	(vv.	3-4).

La característica principal de las personas «extrañas» es su 
enorme	 capacidad	 de	 generar	 confianza	 y	 aceptación	 solo	
por sus palabras y sin mostrar quiénes son en realidad. 
Son maestros en el arte de la seducción al hacer sentir a 
alguien atractivo e importante, rompiendo con sus palabras 
empalagosas todas las barreras y mecanismos de protección 
de las personas que terminan sucumbiendo ante sus 
«embrujos».

Hay una característica que debes considerar con cuidado. 
Este tipo de personas nunca hablan de ellas y mantienen sus 
personalidades, intenciones y circunstancias en secreto. Pero 
lo que sí dominan son las artimañas de la seducción, usando 
palabras dulces como la «miel» y suaves como el «aceite» 
para ganar el corazón de sus víctimas (v. 3).1 En resumen, se 
puede	decir	que	son	personas	fingidas	que	no	se	manifiestan	
tal como son y que son expertas en decir simplemente lo que 
deseamos oír.
_________________

1. Tanto la miel como el aceite se refieren en la Biblia a sustancias apetitosas y puras, muy apreciadas por los paladares 
hebreos.
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Lo que los maestros de sabiduría advierten con claridad es 
que	«al	final»	 tales	 artimañas	no	 traen	nada	bueno	 (v.	4).	
Aunque publicitan dulzura, la única consecuencia posible 
es «amarga» y tan venenosa como el ajenjo;2 en lugar 
de	 una	 suavidad	 e	 intimidad	 confiada,	 lo	 que	 resulta	 es	
experimentar el dolor de ser traspasado en lo más íntimo 
como	por	una	espada	de	dos	filos	(v.	4).	Sin	duda,	de	esas	
historias dolorosas hemos escuchado muchas veces y es 
posible que algunos de nosotros hayamos experimentado ese 
inicio emocionante que termina de repente en un inmenso 
dolor inesperado.

3) Comprende la naturaleza del extraño

Sus pies descienden a la muerte, sus pasos solo logran el 
Seol. No considera la senda de la vida; sus senderos son 
inestables, y no lo sabe (vv. 5-6).

El maestro de sabiduría no duda en señalar que una persona 
que actúa tan hipócritamente solo puede ir camino a la 
muerte. Aquí la idea no solo es la de destrucción eterna, 
sino también la de un estilo de vida que, si se analiza 
profundamente (algo que el extraño[a] no permitiría), solo 
puede hacerse evidente que está dirigido a la ruina personal 
y que no tiene realmente vida porque está encaminado al 
Seol.

La pregunta más obvia que surge después de tan contundente 
afirmación	 es,	 ¿cómo	 puede	 el	maestro	 de	 sabiduría	 estar	
tan seguro de que no hay nada bueno detrás de los extraños? 
Para responder este cuestionamiento, el maestro plantea tres 
preguntas que podrían ayudarnos a tener una mayor certeza 
sobre la realidad personal de un extraño o una extraña:

________________
2. El ajenjo es una planta pequeña con la que se preparaba una bebida amarga e insalubre.
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Primera pregunta:	 ¿Es	 la	 persona	 un	 creyente	
convertido a Cristo? El maestro señala que el extraño «no 
considera la senda de la vida» (v. 6). La palabra «considerar» 
involucra	tanto	el	«reflexionar	con	atención	y	cuidado»	con	
respecto a la salvación, como también el estar preparado 
para caminar por esa senda de la vida. Un extraño puede 
hablar de la fe porque sabe que esos temas te agradarán, 
quizá te acompañe a alguna actividad en la iglesia, pero en 
su vida privada, y sin tal aliciente de conquista, no se notará 
esa misma importancia.

Segunda pregunta:	¿Tiene	la	persona	un	propósito	
definido	en	la	vida?	El	maestro	señala	que	el	extraño	tiene	
«senderos inestables» (v. 6), dando a entender que no 
saben exactamente a dónde van o que sus propósitos son 
volátiles y muy variables. Son personas que hoy pueden 
comprometerse, pero que no hay seguridad de que mañana 
se mantendrán en la misma línea. Este tipo de personas 
hablan de muchos planes pomposos, pero no hay facilidad 
para comprobarlos más allá de sus palabras. Su inestabilidad 
es evidente al ver que no hay nada que realmente lo ate en 
su vida y así pueden llegar de repente y aparentar estar 
comprometidos de repente a la iglesia porque, en realidad, 
no tenían más que inestabilidad y humo en su vida.

Tercera pregunta:	¿Es	la	persona	consciente	de	sus	
propias debilidades e ignorancias? El maestro señala que 
el extraño(a) vive desconociéndose aún a sí mismo, porque 
ni	siquiera	es	capaz	de	definir	su	propia	realidad	personal.	
Dice que aunque sus senderos son inestables, esa persona 
realmente «no lo sabe» (v. 6). Todos sus argumentos 
dulzones y sus aparentes convicciones y planes grandiosos 
nunca pasarán la prueba del verdadero conocimiento si es 
que los pusiéramos a prueba. Tarde o temprano se hará 
evidente su ignorancia y lo hipócrita de sus intenciones. Sus 
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vidas son como castillos de naipes o palacios construidos 
en el aire. Allí radica el peligro de querer involucrarse con 
alguien a quien no conocemos más que sus palabras.

Estos consejos iniciales nos llaman a estar atentos y prestar 
atención sin dejar que los «cantos de sirena» nos seduzcan 
de tal manera que olvidemos lo que creemos y empecemos a 
creer en una fantasía que no tiene sustancia ni sustento en la 
realidad. Lo importante es que el maestro de sabiduría nos 
exhorta a hacer las preguntas y las evaluaciones importantes 
al	 principio	 y	 no	 al	 final	 (como	 muchos	 acostumbran),	
cuando ya el daño se ha hecho y los corazones se han roto.
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C A P Í T U L O  2

EVITA UN DAÑO 
INNECESARIO

En temas de relaciones sentimentales frustradas y 
enamoramientos que hacen daño, suelo escuchar frases 

como «lo que le pasó a ella nunca me pasará a mí» o «con 
mi amor podré hacerle cambiar ese mal comportamiento». 
Ambas frases evitan que tengamos una actitud correcta ante 
un dolor muy común no solo en esta generación, sino en 
todas. Piensen solamente que esos consejos fueron escritos 
para personas que vivieron hace unos tres milenios, pero 
que tenían nuestros mismos corazones. Pareciera que, tanto 
ellos como nosotros, sufrimos de enceguecimiento y sordera 
momentánea cuando el perfume del romance se empieza a 
sentir en el ambiente y preferimos tropezar, caer y herirnos 
en vez de abrir los ojos y escuchar con atención.

Sin embargo, Salomón nos explica que «prevenir es mejor 
que curar» cuando hablamos del enamoramiento hacia una 
persona «extraña» o que no camina con Dios. Es muy posible 
que pienses que estos consejos son un tanto oscuros como 
para hablar del enamoramiento, pero es mejor ser sabio que 
necio aun en las relaciones sentimentales. Entonces, a la luz 
de	Proverbios	5,	¿cómo	evitamos	un	daño	innecesario	en	el	
área sentimental?
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Mantén una distancia prudente

Ahora pues, hijos míos, escúchenme, y no se aparten de las 
palabras de mi boca. Aleja de la extraña tu camino, y no te 
acerques a la puerta de su casa (vv. 7-8).

Como vimos anteriormente, Salomón llama la atención, 
pero ahora no se dirige a uno solo de sus discípulos (v. 1), 
sino que se dirige a todo el grupo con el mismo afecto al 
tratarlos como, «hijos míos» (v. 7). La estructura de este 
versículo da a entender que esta situación no es un asunto 
particular de un joven distraído, sino que da a entender que 
podría sucederle a cualquiera de ellos si es que no toman las 
medidas correspondientes.

El maestro pasa entonces a dar un breve pero poderoso 
consejo al pedir que mantengan una distancia prudente (v. 
8). Este consejo tiene dos variables para hacerlo aún más 
efectivo: (1) «Aleja de la extraña tu camino»; esto es evitar 
de forma proactiva que el extraño se acerque demasiado a 
nuestras vidas. Muchos pueden reconocer que terminaron 
quemándose cuando pusieron las manos muy cerca del fuego;  
(2) «no te acerques a la puerta de su casa», mostrando el otro 
ángulo al advertir que uno debe evitar, de forma proactiva, el 
acercarnos demasiado a los extraños.

En ambos casos, lo prudente consiste en que mientras no 
conozcas bien a esa persona que ha aparecido de repente y 
sin más contexto ni historia es preferible que no le permitas 
que se acerque tanto y que también evitemos una relación 
demasiado cercana. El consejo es simplemente actuar con 
prudencia, es decir, con moderación y cuidado, para evitar 
tentaciones, engaños y provocaciones innecesarias que, por 
estar demasiado cerca, pueden hacernos daño.



- 14 -

Evita un daño innecesario

Considera las cuatro pérdidas probables

No sea que des tu vigor a otros y tus años al cruel; no 
sea que se sacien los extraños de tus bienes y tu esfuerzo 
vaya a casa del extranjero (vv. 9-10).

Uno de nuestros mayores problemas en la vida o la razón 
por la que nos metemos en problemas es porque no sabemos 
medir las consecuencias de nuestros actos. Tendemos a 
imaginar que «nada pasará», «todo saldrá bien» o «le puede 
haber pasado a todos, pero a mí nunca me pasará». Sin 
embargo, una persona sabia es alguien prudente que puede 
medir con cautela las posibles consecuencias que sus actos 
pueden traer consigo. Eso es bastante difícil cuando uno 
está con el corazón encendido porque tiende a mirar todo 
«color de rosa», y es por eso que el maestro de sabiduría se 
está esforzando en mostrar las posibles consecuencias no 
esperadas de una relación con un extraña(o). Veamos las 
cuatro que menciona:

1) Lo mejor de ti será aprovechado por otros y no por los 
tuyos.

La idea de «vigor» no solo incluye la fuerza, sino también la 
belleza, la gloria y la autoridad. Habla de que en esa relación 
no obtendrás bienestar, sino que te desgastará hasta el punto 
de perder todo lo valioso que tenías. Pero lo peor de todo 
es que ese «vigor» no es quitado como si fuera una víctima, 
sino que neciamente se entregó voluntariamente. Quedarse 
sin vigor es simplemente haber perdido todas las fuerzas en 
una relación que no valía la pena y que solo se aprovecharon 
de	uno.	Historia	conocida,	¿no	es	cierto?	
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2) Perderás un tiempo que no podrás recuperar.

Debemos tener muy en claro que cualquier cosa que 
emprendamos, buena o mala, tomará del tiempo precioso 
que el Señor nos ha concedido para vivirlo en este pequeño 
planeta azul. Lo podremos gastar para bien o para mal, pero 
la marcha inexorable del tiempo nunca se detendrá. La 
idea de «cruel» al que le entregamos nuestro tiempo está 
relacionada con una persona que usará nuestra vida (años) 
sin consideración alguna. Es muy interesante que no habla 
de días, sino de años, dando a entender el grado de daño en 
la vida. No hay nada más triste que escuchar a una persona 
arrepentida de una relación y hace hincapié  en el tiempo 
perdido desde el inicio y que no lo advirtió a tiempo. Se trata 
de un tiempo entregado que no volverá. ¡Considéralo con 
cuidado!

3) Desconocidos se aprovecharán por completo de nuestros 
recursos.

Bueno fuera que solo entreguemos nuestro tiempo, pero 
dentro del tiempo que entregamos se encuentran los frutos 
que obtenemos mientras vivimos. He escuchado a muchos 
que mencionan lo agotados y endeudados que quedaron 
luego de tratar de satisfacer a un extraño. Una persona 
extraña se aprovechará de nosotros y, tarde o temprano, 
nos daremos cuenta de que fuimos los que pusimos todo de 
nuestra parte para tratar de saciar lo imposible. Un extraño 
dará muy poco y a cambio lo pedirá todo.

4) Nuestra fuerza productiva no prosperará nuestra casa.

Finalmente, ese extraño(a) que pareciera que llegó para 
quedarse sigue con sus caminos inciertos y termina llevando 
a la persona que cayó bajos sus encantos por caminos 
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inciertos. Cuando nos dejamos llevar por un extraño, poco 
a poco nos aleja de nuestras familias, amigos y hermanos. 
Sin darnos cuenta, terminamos esforzándonos por 
desconocidos, mientras que los nuestros nos han perdido 
y lamentan nuestra ausencia. Esto es algo tan común pero 
también tan doloroso. 

Identifica las consecuencias terribles que produce ignorar 
el consejo

Y digas: «¡Cómo he aborrecido la instrucción, y mi 
corazón ha despreciado la corrección! No he escuchado 
la voz de mis maestros, ni he inclinado mi oído a mis 
instructores. He estado a punto de completa ruina en 
medio de la asamblea y la congregación» (vv. 12-14).

Salomón no duda en mostrar las consecuencias devastadoras 
de una relación con un extraño, exponiendo de forma 
dramática y en primera persona el lamento de alguien que 
viene a darse cuenta de su situación cuando ya casi lo ha 
perdido todo.

La enseñanza deja ver que el extraño terminará involucrando 
a otros extraños que acabarán y desviarán la vida del que 
se dejó seducir. Es interesante ver que las cuatro pérdidas 
no están relacionadas con el área emocional, sino que van 
dirigidas al centro de una vida productiva y provechosa 
en todo sentido. Allí radica el gran daño producido por un 
extraño. No pienses que lo único que queda afectado es el área 
emocional o romántica. Cuando uno entra en una relación 
equivocada perdemos nuestro tiempo, bienes, fuerzas y 
relaciones más importantes. Nunca podremos blindar todas 
las áreas de nuestras vidas de las consecuencias de una 
relación sentimental equivocada a la que le dimos cabida de 
manera voluntaria y necia.
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Salomón	también	dice:	«Y	al	final	te	lamentes,	cuando	tu	carne	
y tu cuerpo se hayan consumido» (Pr 5:11). Nuevamente, el 
maestro	usa	las	palabras	«al	final»	(v.	4,	11)	como	sugiriendo	
los resultados evidentes e imposibles de remediar luego de 
caer y permanecer bajo la seducción del extraño. La idea 
de «tu carne y tu cuerpo se hayan consumido» solo resalta 
el daño causado que termina dejando a la persona en nada 
más	que	«huesos	y	pellejo».	Es	triste	decirlo,	pero	¿No	es	así	
como vuelven muchos luego de una aventura romántica con 
un extraño?

Una muestra de que la persona está volviendo a la cordura 
es cuando reconoce que no fue víctima de las circunstancias, 
sino de su propio corazón necio. Nunca estuvo solo, sino que 
abandonó la dirección sabia de sus consejeros. El lamento, 
entonces, aborda el reconocimiento tardío de su rechazo a 
la instrucción preventiva, como también en su desprecio a 
la corrección posterior mientras persiste en mantener una 
relación (v. 12). Ahora sabe que la enseñanza siempre estuvo 
presente, pero no la quiso oír y no tuvo una actitud humilde 
de aprendizaje (v. 13).

Finalmente, su grito lastimero da muestra de un aspecto aún 
más terrible de su condición. La persona reconoce que estuvo 
«a punto de completa ruina» solo por su actitud de corazón 
equivocada. Todo sucedió en medio de la congregación y 
delante de sus autoridades. Por lo tanto, no puede quejarse 
de soledad, solo de necedad.

La validez de este consejo radica en que busca prevenir y 
pone en evidencia todos los puntos complicados, no para 
actuar	como	aguafiestas	y	apagar	el	fuego	del	corazón,	sino	
para actuar con prudencia y poder gozar de una buena 
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y fructífera relación amorosa con alguien que realmente 
valga la pena.

A ti también te puede pasar

Estas palabras las hemos escuchado muchas veces y es triste 
reconocer que muchos quieren usar la sabiduría del mundo 
y dicen con mucha imprudencia, «quiero aprender de mis 
errores» o «no sé todavía lo que hice mal». Lo cierto es que 
el maestro de sabiduría no duda en mostrar un testimonio 
doloroso que resuena como un poderoso ejemplo que nos 
llega con una voz que tiene alrededor de tres mil años. No 
pongamos excusas, no pensemos que no nos puede pasar 
y aprendamos lo que el Señor con tanto amor nos quiere 
enseñar.

Veremos en las próximas páginas cómo Salomón no se queda 
con una simple amonestación negativa, sino que también 
nos muestra la belleza de una relación entre dos personas 
que comparten la vida de fe y se conocen bien.
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C A P Í T U L O  3

IDENTIFICA EL AMOR 
GENUINO

Las Escrituras nos demuestran con claridad que se 
requiere una evaluación descarnada y sin tapujos de 

nuestra realidad para que podamos entender la enormidad 
de la gracia y la obra de Jesucristo a nuestro favor. Vivimos 
en tiempos en que no queremos oír más que lo que nos gusta, 
pero oír solo lo que nos gusta termina debilitándonos porque 
la realidad es la mezcla de lo que nos gusta y lo que nos 
disgusta. Después de que el maestro de sabiduría nos mostró 
de forma abierta y transparente los peligros mayúsculos de 
una relación equivocada, ahora nos mostrará el lado bueno 
de una relación saludable.

Por medio de una bella analogía, Salomón señala que la 
belleza de una relación íntima —con alguien conocido— se 
basa	en	un	sentido	de	propiedad,	fidelidad,	entrega,	pasión	
y cuidado mutuo que nunca se podría encontrar en la 
superficialidad	de	una	relación	con	un	extraño.	Analicemos	
tres de las verdades que Salomón nos enseña sobre el amor 
genuino en Proverbios 5:15-23:

1) El amor genuino es como una fuente de vida única y 
propia

Bebe agua de tu cisterna y agua fresca de tu pozo (v. 15).

El «agua de tu cisterna» no tiene las características gustativas 
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de la miel o el aceite, pero es el elemento más preciado para 
el sostén de la vida. Es interesante notar que tanto la cisterna 
(depósito de agua) como el pozo (perforación para extracción 
de aguas subterráneas) solo podrán ser construidos si es 
que existen derechos de propiedad sobre el terreno. Esto 
involucra, entonces, un compromiso de largo plazo, así como 
el pago de un precio por la propiedad, un deseo de proyectarse 
en el lugar de forma permanente, el haber trabajado en el 
diseño, la construcción y la habilitación para su extracción y 
tantos otros aspectos que señalan continuidad. Todo eso nos 
habla de un amor que se funde en un conocimiento mutuo, 
en un deseo de arraigo, en la disposición de vivir una vida 
juntos y establecer una sola fuente de sostén. Eso no es algo 
que	ofrezca	la	potencial	superficialidad	de	la	relación	con	un	
extraño.

La gran diferencia entre una relación con un extraño y con un 
conocido es que, en la segunda, existe una mayor posibilidad 
de	 que	 ambas	 partes	 se	 comprometan	 en	 fidelidad	 y	
copropiedad	 para	 traer	 beneficios	 mutuos	 a	 la	 relación.	
Tanto la «cisterna» como el «pozo» son construcciones 
que demandan tiempo y esfuerzo. La primera intenta traer 
beneficios	y	bendición	de	afuera	hacia	la	relación;	la	segunda	
construcción	 involucra	 extraer	 los	 beneficios	 de	 dentro	
para el disfrute mutuo. Lo importante es señalar que toda 
relación verdadera involucra un deseo de compromiso y 
bendición mutua que no podrá darse mientras no haya 
una relación de pertenencia y conocimiento profundo. En 
el mismo sentido, el agua es vital para la vida y para hacer 
que la tierra produzca. Por lo tanto, la preocupación de una 
relación	amorosa	sana	es	favorecer	la	vida	y	la	fructificación	
en una relación amorosa saludable.
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¿Se	derramarán	por	fuera	tus	manantiales,	tus	arroyos	
de aguas por las calles? Sean para ti solo, y no para los 
extraños contigo (vv. 16-17).

Salomón sigue con la ilustración del agua para señalar que 
toda relación saludable es intransferible y privada. El agua 
preservada en cisternas o extraídas del pozo no pueden 
simplemente derramarse por las calles como si no fuera 
valiosa. Un líquido tan preciado debe conservarse para el 
beneficio	 mutuo,	 porque	 sería	 un	 verdadero	 sinsentido	
permitir que se derrame por las calles. De la misma manera, 
los	 beneficios	 de	 una	 relación	 deben	 quedar	 relegados	 al	
ámbito de la misma relación, para que nadie se aproveche 
de las bendiciones que provee. También debe reconocerse su 
inmenso valor que solo es para el disfrute de aquellos que 
han	 comprado	 el	 terreno	 y	 edificado	 el	 pozo.	 Solo	 es	 para	
ellos.

2) El amor genuino es como una fuente única de placer y 
satisfacción

Para que no quede duda acerca de lo que está hablando, 
el proverbista hace uso de algunas analogías conocidas 
como poesía íntima oriental, en donde por medio de las 
figuras	 de	 la	 «fuente»	 de	 aguas	 y	 la	 graciosa	 «gacela»	 se	
está	 ejemplificando	 el	 placer	 de	 la	 intimidad	 sexual.	 Esta	
se	manifiesta	 simbólicamente	 a	 través	 de	 los	movimientos	
sutiles de la gacela, para luego pasar de manera directa a 
mostrar un aspecto del placer íntimo sexual.

Todo esto es hermoso y deseable entre dos personas 
que se conocen profundamente, que han establecido un 
compromiso permanente entre ellas y que han decidido 
compartir su amor por el resto de sus vidas. Esta es una 
realidad completamente diferente al aparente placer 
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momentáneo	 producido	 por	 un	 extraño	 que,	 al	 final,	 solo	
produce	amargura	y	es	como	una	espada	de	dos	filos	clavada	
en el corazón.

3) El amor genuino es definido y legitimado por Dios 

¿Por	qué	has	de	embriagarte,	hijo	mío,	con	una	extraña,	Y	
abrazar el seno de una desconocida; (vv. 20).

Salomón concluye su consejo con una pregunta que busca 
confrontar a sus discípulos. Después de todo lo mencionado, 
él se pregunta sobre las razones que podrían motivar a 
alguien a dejarse seducir por algún extraño(a). Sin embargo, 
antes de recibir una respuesta, Salomón, muy astutamente, 
parece decirles, «antes de que me respondan, permítanme 
hacerles tres advertencias»:

Primera advertencia: Dios es soberano 

Pues los caminos del hombre están delante de los ojos 
del Señor, y Él observa todos sus senderos (v. 21).

Recuerda que no podemos engañar al Señor y que Él está al 
tanto de todos nuestros caminos. Nada puede permanecer 
ajeno a Su soberanía y dirección, por lo que no podríamos 
justificar	 una	 caída	 como	 consecuencia	 de	 la	 ausencia	 de	
Dios en algún momento débil de nuestras vidas. Lo bueno 
es que siempre podremos recurrir a Él en momentos de 
oscuridad y debilidad. El Señor mismo ha prometido nunca 
abandonarnos ni desampararnos. ¡Recurre a Él!

Segunda advertencia: Nosotros también somos culpables

De sus propias iniquidades será presa el impío, y en los 
lazos de su pecado quedará atrapado (v. 22). 
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Si caemos en la seducción de un extraño, no tratemos de 
culpar a nadie más que a nosotros mismos. Somos pecadores 
y podemos quedar atrapados en los lazos de nuestros pecados 
y necedades. Los que caen seducidos por un extraño siempre 
tienden a culpar a esa persona y hasta al mundo entero por 
todos sus males. Sin embargo, mientras no reconozcamos 
nuestra propia responsabilidad no habremos aprendido 
la lección y mucho menos emprenderemos el camino a la 
restauración.

Tercera advertencia: La insensatez produce muerte

Morirá por falta de instrucción, y por su mucha necedad 
perecerá (v. 23). 

Luego de esta exhortación, ya no podremos apelar a una 
supuesta ignorancia. Es cierto que una persona sin Cristo 
puede morir por falta de instrucción, pero los que hemos 
recibido este consejo ya no podemos apelar a ella como 
justificación	para	nuestra	derrota.	Si	la	ignorancia	no	es	una	
causal, si lo puede ser la necedad3 que —como lo demuestra 
todo el libro de Proverbios— es lo opuesto a la sabiduría.

Este consejo sabio escrito hace más de tres mil años sigue 
resonando en nuestro tiempo: retrata la realidad de los 
corazones de muchos jóvenes necesitados de dirección en 
una de las áreas más importantes de sus vidas. Recordemos 
estos consejos milenarios que Proverbios nos describe con 
absoluta claridad:

El hombre prudente ve el mal y se esconde, los simples 
siguen adelante y pagan las consecuencias (27:12). 

____________________________________
3. De acuerdo al DRAE: Necio es alguien imprudente o falto de razón, terco y porfiado en lo que hace o dice, actuando con 
ignorancia, imprudencia o presunción. Este concepto no dista del concepto bíblico de la palabra «necio».
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