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La guía de estudio

Epístola de Pablo a los Efesios
Capítulo 2

Esta Guía de Estudio fue diseñada para usarse con el video
que le acompaña.

Siga el enlace para abrir el video:

https://youtu.be/VmUKAbCSGzc

Para mejor comprensión de este estudio, recomendamos
estudiar el video y la guía a la misma vez ya que ambos se
complementan.

Este estudio bíblico viene de la obra completa:
Efesios: Comentario de JA Pérez

Usted puede obtener el libro en librerías en todo el

mundo. Toda la información y enlaces aquí:

https://japerez.com/efesios

2

https://youtu.be/VmUKAbCSGzc
https://japerez.com/efesios


Efesios
Capítulo 2

Efesios 2:1-22

De Muerte a Vida (Efesios 2:1-10)

2:1
Y él os dio vida a vosotros, cuando estabais muertos en

vuestros delitos y pecados,

Pablo comienza recordando a los creyentes que Dios les dio vida

cuando estaban espiritualmente muertos debido a sus pecados.

Uno de los versículos en la Biblia que muestra claramente la doctrina

de la depravación total del hombre es este.

Usualmente para hablar de la incapacidad del hombre para querer

hacer lo bueno tiendo ir primero a Romanos 3:10—12.
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Como está escrito: No hay justo, ni aun uno; No hay quien

entienda, No hay quien busque a Dios. Todos se desviaron, a

una se hicieron inútiles; No hay quien haga lo bueno, no hay ni

siquiera uno.

Sin embargo. Este primer versículo del capítulo 2 de Efesios, nos dice

explícitamente que nosotros no decidimos buscar a Dios.

No limpiamos nuestros pecados para complacer a la santidad de

Dios. No nos purificamos previamente. No.

Dios nos dio vida estando nosotros muertos y hundidos en nuestros

delitos y pecados.

Eso es gracia soberana. Dios tomó la iniciativa en salvarnos antes

que nosotros pudiésemos hacer algo.

La salvación comienza en Dios. Él da el primer paso. Él nos amó

primero.

2:2
en los cuales anduvisteis en otro tiempo, siguiendo la

corriente de este mundo, conforme al príncipe de la potestad

del aire, el espíritu que ahora opera en los hijos de

desobediencia,
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Antes de conocer a Cristo, los efesios vivían conforme a los caminos

del mundo, bajo la influencia de Satanás, quien trabaja en los

desobedientes.

Nosotros también.

Aunque Pablo trata con el paganismo que reinaba en Éfeso y toda

esa región, el texto aplica directamente a nosotros.

Todos anduvimos en tinieblas.

El «príncipe de la potestad del aire» es una referencia directa a

Satanás, quien gobierna (ahora después de la cruz por influencia) el

reino de las tinieblas.

Digo «por influencia» porque Cristo venció a Satanás por medio de

Su muerte en la cruz.

y despojando a los principados y a las potestades, los exhibió

públicamente, triunfando sobre ellos en la cruz. Colosenses 2:15

RVR1960

Así que, por cuanto los hijos participaron de carne y sangre, él

también participó de lo mismo, para destruir por medio de la

muerte al que tenía el imperio de la muerte, esto es, al diablo…

Hebreos 2:14 RVR1960

Entonces, después de la cruz, la operación restante de Satanás es

por medio de «los hijos de desobediencia».
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En otras palabras, los hijos del diablo, gobernadores de las tinieblas

«de este siglo» (Efesios 6:12), y todo aquél que está muerto en sus

delitos y pecados, directa, o indirectamente, consciente o

ignorantemente, está extendiendo las obras de Satanás en esta tierra.

Pero nosotros, los que estamos en Cristo, no hacemos esas obras.

Ya no estamos en tinieblas. Hemos sido trasladados.

el cual nos ha librado de la potestad de las tinieblas, y

trasladado al reino de su amado Hijo… Colosenses 1:13

RVR1960

2:3
entre los cuales también todos nosotros vivimos en otro

tiempo, andando en los deseos de nuestra carne, haciendo

la voluntad de la carne y de los pensamientos, y éramos por

naturaleza hijos de ira, lo mismo que los demás.

Pablo incluye a todos, recordando que antes de venir a Cristo, todos

vivíamos siguiendo los deseos pecaminosos y éramos objeto de la ira

de Dios.

Tu y yo vivimos en esas tinieblas antes de venir a Cristo.

Por esa razón, no somos mejores que quienes están perdidos hoy.

Dios ha tenido misericordia de nosotros. De igual manera nosotros
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debemos tener misericordia por quienes todavía permanecen en

tinieblas.

La voluntad de los pensamientos

Recordemos que toda obra mala, toda maquinación, toda tentación

comienza en los pensamientos.

A estos debemos llevar cautivos. Antes que se convierta en hechos.

…porque las armas de nuestra milicia no son carnales, sino

poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas, derribando

argumentos y toda altivez que se levanta contra el conocimiento

de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a

Cristo 2 Corintios 10:4,5 RVR1960

2:4
Pero Dios, que es rico en misericordia, por su gran amor con

que nos amó,

Dios, en su gran misericordia y amor, intervino a pesar de nuestro

estado pecaminoso.

La salvación (que comienza en Dios y no en nosotros) es motivada

por amor.
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Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo

unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas

tenga vida eterna. Juan 3:16 RVR1960

Y como hemos dicho antes, Dios nos amó primero.

Nosotros le amamos a él, porque él nos amó primero. 1 Juan

4:19 RVr1960

2:5
aun estando nosotros muertos en pecados, nos dio vida

juntamente con Cristo (por gracia sois salvos),

Dios nos dio vida espiritual en Cristo, aun cuando estábamos muertos

en pecados; esto es un acto de su gracia.

Esto hace referencia directa a los dicho en el versículo 1 de este

capítulo.

2:6
y juntamente con él nos resucitó, y asimismo nos hizo sentar

en los lugares celestiales con Cristo Jesús,
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Dios nos resucitó y nos sentó con Cristo en los lugares celestiales,

dándonos una posición de honor y autoridad en Cristo.

Para seguir estableciendo el concepto de nuestra posición en Cristo

como lo hablamos en el capítulo anterior.

Mientras que físicamente, estamos en Éfeso, espiritualmente fuimos

resucitados, hemos pasado de muerte a vida. Es decir estamos en

dos lugares a la vez, uno geográfico terrenal y uno celestial.

Se puede trazar una referencia al bautismo expresado en

Romanos 6.

Porque somos sepultados juntamente con él para muerte por el

bautismo, a fin de que como Cristo resucitó de los muertos por

la gloria del Padre, así también nosotros andemos en vida

nueva. Romanos 6:4 RVR1960

Sentados en lugares celestiales con Cristo

Esta es la posición del creyente. Para los efectos de Dios, ya estamos

sentados con Cristo.

Sentados

Denota que nuestras obras están acabadas.

Dios después que hubo trabajado 6 días en la creación, se sentó en

Su trono.
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Y acabó Dios en el día séptimo la obra que hizo; y reposó…

Génesis 2:2 RVR1960

Y reposó Dios de todas sus obras… Hebreos 4:4 RVR1960

Cristo después que completó su trabajo de ir a la cruz y morir por

nosotros, se sentó a la diestra del Padre.

el cual, siendo el resplandor de su gloria, y la imagen misma de

su sustancia, y quien sustenta todas las cosas con la palabra de

su poder, habiendo efectuado la purificación de nuestros

pecados por medio de sí mismo, se sentó a la diestra de la

Majestad en las alturas Hebreos 1:3 RVR1960

Nosotros cuando creemos en Cristo, entramos en el reposo.

Pero los que hemos creído entramos en el reposo… Hebreos

4:3 RVR1960

Estar sentados con Cristo, significa también que podemos reposar de

nuestras obras (nuestro esfuerzo humano por tratar de encontrar

salvación) pues esa salvación nos ha sido dada. Ahora estamos

sentados.

Es nuestra posición.

La salvación es segura porque tú ya estás sentado.

No puedes abandonar esa posición cuando cometes un error, y

regresar a ella cuando te arrepientes.
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Eso es hecho una sóla vez.

porque con una sola ofrenda hizo perfectos para siempre a los

santificados. Hebreos 10:14 RVR1960

2:7
para mostrar en los siglos venideros las abundantes riquezas

de su gracia en su bondad para con nosotros en Cristo

Jesús.

Esto fue hecho para que en las eras futuras se muestre la

incomparable riqueza de la gracia de Dios expresada en su bondad

hacia nosotros en Cristo.

Este es el «por qué» de la salvación.

Dios es bueno. La gracia con que nos ha salvado es inmensa, rica y

abundante.

No se trataba de nosotros. Siempre es para gloria de Dios.

2:8
Porque por gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no

de vosotros, pues es don de Dios;
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La salvación es por gracia, a través de la fe, y no es resultado de

nuestros esfuerzos, sino un regalo de Dios.

Este es un versículo clave en el pasaje.

Nos dice la manera en que somos salvos.

No fue nuestro esfuerzo humano. No fue nuestro comportamiento.

Tampoco nuestra religiosidad.

Fue por la gracia de Dios.

Aún la fe que necesitábamos para ser salvos no es de nosotros. Dice

el texto: «esto no de vosotros». Nos fue dada.

2:9
no por obras, para que nadie se gloríe.

No se obtiene por obras humanas, para que nadie pueda jactarse.

El Espíritu Santo, a través de Pablo, no deja espacio para la duda.

Para quienes dicen que la salvación viene por una combinación de

gracia y obras —como lo promueve todo el sistema religioso de

Roma; este texto debe aclarar la doctrina de la salvación de una vez y

por todas.
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Pablo a los Romanos les aclara y deja establecido esto

contundentemente.

Concluimos, pues, que el hombre es justificado por fe sin las

obras de la ley. Romanos 3:28 RVR1960

Si sus obras tuvieran algún mérito, entonces usted podría jactarse.

Pudiera decir: Yo lo logré.

Pero Dios no deja espacio para eso.

La salvación es toda de Dios.

¡Gracias Señor!

2:10
Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para

buenas obras, las cuales Dios preparó de antemano para

que anduviésemos en ellas.

Somos obra de Dios, creados en Cristo para realizar buenas obras,

que Dios preparó de antemano para que vivamos en ellas.

¿Qué lugar tienen entonces las buenas obras?

Son un resultado de lo que Dios ya hizo en usted al redimirle.

Son fruto de lo que ya Dios hizo en la vida del creyente.
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Y esas obras ya estaban predestinadas.

Ahora que usted es una nueva criatura, puede caminar en esas obras

preparadas de antemano.

Usted camina en buenas obras, no para ser salvo, sino porque ya es

salvo.

Algo más que señalar es que el agradecimiento produce buenas

obras. Hacemos bien porque estamos agradecidos.

Unidad en Cristo (Efesios 2:11-22)

2:11
Por tanto, acordaos de que en otro tiempo vosotros, los

gentiles en cuanto a la carne, erais llamados incircuncisión

por la llamada circuncisión hecha con mano en la carne.

Pablo exhorta a los gentiles a recordar su estado anterior, cuando

eran llamados «incircuncisión» por los judíos.

Siendo la circuncisión la señal del pacto que Dios hizo con su pueblo.

Nosotros los gentiles, éramos un pueblo sin pacto. Aunque Dios ya

tenía en Su plan alcanzar a los gentiles.
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La frase «por tanto», resalta que por causa de que ya fuimos

salvados por gracia, debemos estar agradecidos ya que antes no

estábamos incluidos, o los que tenían pacto, no nos incluían.

Gracias a Dios por Su gracia.

2:12
En aquel tiempo estabais sin Cristo, alejados de la

ciudadanía de Israel y ajenos a los pactos de la promesa, sin

esperanza y sin Dios en el mundo.

Pablo extiende este concepto. Nosotros los gentiles no éramos

participantes de las bendiciones de Dios.

2:13
Pero ahora en Cristo Jesús, vosotros que en otro tiempo

estabais lejos, habéis sido hechos cercanos por la sangre de

Cristo.

Ahora, en Cristo, los que antes estaban lejos han sido acercados por

la sangre de Cristo.
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Este es el contraste que produce la gracia de Dios. Ahora somos

participantes de la misma bendición que Dios tenía para con el pueblo

de Israel.

De hecho. Dios, de los dos pueblos formó uno, como vemos en el

siguiente versículo.

2:14
Porque él es nuestra paz, que de ambos pueblos hizo uno,

derribando la pared intermedia de separación,

Cristo es nuestra paz, que ha hecho uno de los dos pueblos (judíos y

gentiles), derribando el muro de separación.

De los dos pueblos formó uno

Esto destaca la unidad que tenemos no solamente con Cristo, sino

que en Cristo, somos un solo pueblo.

A la vez derrumba la teología dispensacionalista [9] que enseña que

Dios tiene un plan para Israel y otro para la Iglesia.

El texto nos enseña que judíos y gentiles —todos— somos salvos de

la misma manera. Por medio de Cristo.
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2:15
aboliendo en su carne las enemistades, la ley de los

mandamientos expresados en ordenanzas, para crear en sí

mismo de los dos un solo y nuevo hombre, haciendo la paz,

Cristo abolió en su carne las enemistades. Es decir, abolió la ley de

mandamientos y ordenanzas, para crear de los dos un nuevo hombre,

haciendo la paz.

En Su carne, porque es por medio de Su sacrificio que esta pared fue

derribada.

Enemistades porque la ley creaba separación. En el judaísmo existía

un desprecio por otros pueblos. Era una religión separatista.

La gracia de Dios trae unidad. Es capaz de unir aquello que la religión

no podía unir.

2:16
y mediante la cruz reconciliar con Dios a ambos en un solo

cuerpo, matando en ella las enemistades.

17



Por la cruz, Cristo reconcilió con Dios a ambos pueblos en un solo

cuerpo, poniendo fin a la enemistad.

Ahora en le gracia, judíos y gentiles venimos a Cristo de la misma

manera. Un solo y único plan de salvación. Un mismo plan para el

futuro.

No habrá un gobierno físico y político desde la Jerusalén actual para

regir a las naciones. Habrá una Nueva Jerusalén que descenderá del

cielo. Cielos Nuevos y Tierra Nueva para judíos y gentíles.

Entonces, ya no hay diferencia.

Ya no hay judío ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay varón

ni mujer; porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesús.

Gálatas 3:28 RVR1960

Judíos y gentiles tienen la misma necesidad de la gracia de Dios

¿Qué, pues? ¿Somos nosotros mejores que ellos? En ninguna

manera; pues ya hemos acusado a judíos y a gentiles, que

todos están bajo pecado. Romanos 3:9 RVR1960

Ambos podemos ser reconciliados únicamente mediante la cruz

—como dice el texto.
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2:17
Y vino y anunció las buenas nuevas de paz a vosotros que

estabais lejos, y a los que estaban cerca;

Cristo vino y proclamó la paz a los que estaban lejos (gentiles) y a los

que estaban cerca (judíos).

Pablo, hace énfasis en la unidad que todos tenemos en Cristo porque

somos un solo cuerpo —el cuerpo de Cristo.

2:18
porque por medio de él los unos y los otros tenemos entrada

por un mismo Espíritu al Padre.

A través de Cristo, ambos tenemos acceso al Padre por el mismo

Espíritu.

Somos iguales. Mantiene la idea de los versículos anteriores.
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2:19
Así que ya no sois extranjeros ni advenedizos, sino

conciudadanos de los santos, y miembros de la familia de

Dios,

Ya los gentiles no son extranjeros ni extraños, sino conciudadanos de

los santos y miembros de la familia de Dios. Somos partícipes de los

pactos y las promesas.

2:20
edificados sobre el fundamento de los apóstoles y profetas,

siendo la principal piedra del ángulo Jesucristo mismo,

Somos edificados sobre el fundamento de los apóstoles y profetas,

con Cristo Jesús como la piedra angular.

El texto no menciona a los otros ministerios que vemos en Efesios

4:11 —evangelistas, pastores y maestros.

Quiere decir que los oficios de apóstol y profeta tenían la función de

«poner el fundamento».

Los apóstoles del cordero (Pedro, Juan y los otros) tuvieron la labor

de poner el fundamento dentro de los judíos. Ellos eran el apostolado

de la circuncisión donde Pedro debía ser el principal, de la misma
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manera que a Pablo le fue comisionado poner el fundamento entre los

gentiles.

Antes por el contrario, como vieron que me había sido

encomendado el evangelio de la incircuncisión, como a Pedro el

de la circuncisión (pues el que actuó en Pedro para el

apostolado de la circuncisión, actuó también en mí para con los

gentiles) Gálatas 2:7,8 RVR1960

Conforme a la gracia de Dios que me ha sido dada, yo como

perito arquitecto puse el fundamento, y otro edifica encima;

pero cada uno mire cómo sobreedifica. 1 Corintios 3:10

RVR1960

Un sólo fundamento

Sin embargo, el fundamento (la piedra de ángulo) es Cristo, tanto

para judíos como para gentiles. Ahí vemos otra vez la unidad que

Pablo está comunicando en el texto.

Una sola vez

Y este fundamento —como en todo edificio— es puesto una sola vez.

Una vez que los apóstoles y profetas pusieron el fundamento (durante

la era apostólica), ya esos dos oficios caducaron.
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Hoy en día, no existen apóstoles y nadie está poniendo fundamento.

Sin embargo, vemos los oficios de evangelista, pastor y maestro

edificando encima del fundamento que pusieron los apóstoles y

profetas.

Esto lo explicaré con más detalles cuando entremos en el capítulo 4

de esta carta.

2:21
en quien todo el edificio, bien coordinado, va creciendo para

ser un templo santo en el Señor;

En Cristo, todo el edificio se une y crece para convertirse en un

templo santo en el Señor.

Judíos y gentiles —un solo edificio.

Creciendo sobre el fundamento que pusieron los apóstoles y profetas.

2:22
en quien vosotros también sois juntamente edificados para

morada de Dios en el Espíritu.
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En Cristo, también ustedes son edificados juntamente para ser

morada de Dios por el Espíritu.

Para morada de Dios

Porque el creyente es templo del Espíritu Santo.

¿No sabéis que sois templo de Dios, y que el Espíritu de Dios

mora en vosotros? 1 Corintios 3:16 RVR1960

Este capítulo resalta el contraste entre la vida antes y después de

Cristo, la salvación por gracia, y la unidad de judíos y gentiles en el

cuerpo de Cristo, siendo todos miembros de la familia de Dios.

Notas: Capítulo 2

9- Dispensacionalismo – una evaluación reformada. Ligon Duncan.

El dispensacionalismo… sostiene que Dios tiene dos pueblos con dos destinos. Los dos pueblos de Dios,

Israel y la Iglesia, tienen dos destinos separados. Para Israel, el reino milenario terrenal de David en la

tierra de Israel restaurada a sus límites davídicos y salomónicos. Para la Iglesia, existe el cielo. Así que,

para el dispensacionalista, existen dos pueblos y dos destinos separados, mientras que la Teología del

Pacto, volviendo a su concepto de la Iglesia y la elección soberana de Dios desde antes de la creación,

argumenta enérgicamente que solo existe un pueblo de Dios en todas las épocas y solo hay un destino

para todo el pueblo de Dios.

https://valledegracia.org/dispensacionalismo-una-evaluacion-reformada (Capturado Agosto 21, 2024)

Ver los otros recursos que siguen para continuar creciendo en la fe.

23



Cursos

en Teología, Liderazgo y Vida Cristiana

Estudia desde la comodidad de tu

hogar. Cursos en Liderazgo,

Teología y Vida Cristiana, para

aquellos que aman el alimento

sólido... Leer más...

Nuestra plataforma virtual te

permite estudiar desde la

comodidad de tu hogar o aún

cuando viajas. Todo lo que

necesitas es una computadora,

tableta o teléfono con acceso al

internet... Leer más…

Ver video (1 minuto, 38

segundos) para ver de

que se tratan los cursos

y cómo funciona la

plataforma virtual…

Ver video
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Teología Sistemática para Latinoamérica

Dr. JA Pérez ha preparado a miles de ministros, y líderes cristianos para

la obra de ministerio. Ahora, toda la experiencia acumulada durante una

labor de más de 40 años en Latinoamérica es puesta en sus manos en

esta serie de libros y en cursos que puede tomar desde la comodidad de

su hogar.

Los Libros

Estos libros están disponibles en librerías en todo el mundo, también en

internet, en tiendas como Amazon, Barnes & Noble y cientos de sitios y

distribuidoras.
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Para obtenerlos en Amazon siga estos enlaces:

El libro principal (780 páginas) use este enlace:

https://amzn.to/3teZ2VW

Para los 11 Manuales de Estudio use este enlace:

https://amzn.to/34IDI0T

Los cursos de teología

También de estos libros han salido los cursos que son parte de la librería

de cursos de teología en nuestra plataforma virtual.

Ir a plataforma de cursos…

Cursos con certificado para estudiantes que

desean profundizar más en el conocimiento de

Dios y Su Palabra.

Nuestro programa de cursos responde a la

necesidad de equipar creyentes, y ministros

continentales, pastores, evangelistas, maestros, y

aspirantes al ministerio con buena teología bíblica de manera que estos

puedan influir a sus mundos con sólida doctrina como ministros aprobados

que usan bien la palabra de verdad (2 Tim 2:15).

Más información…
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Más libros por JA Pérez

Dr. JA Pérez ha escrito varios libros y manuales de

entrenamiento. Todos sus libros están disponibles en

Amazon.com así como en librerías y tiendas

mundialmente. Libros con temas para la familia,

empresa, liderazgo, economía, profecía bíblica,

devocionales, inspiracionales, evangelismo y teología.

Todos sus libros pueden ser encontrados en:

https://japerez.com/libros
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—Trayectoria—

Dr. JA Pérez es escritor, misionero y precursor

de movimientos de cosecha en América Latina.

Sus concentraciones masivas y misiones

humanitarias han atraído grandes multitudes

durante años.

Con una trayectoria ministerial de más de

cuatro décadas y más de 70 libros publicados,

sus esfuerzos hoy alcanzan a millones de vidas

en todo el continente.

Su trabajo ha recibido menciones en cadenas

internacionales como CBN, el Club 700 y

decenas de televisoras y periódicos en Centro y Sur América. En el año 2019 le fue

otorgado el premio John Wesley (John Wesley Award) de la Asociación Luis Palau por

su labor y liderazgo en el evangelismo mundial.

Ha equipado a miles de líderes y ministros para la obra del ministerio.

Él, su esposa y sus tres hijos viven en un suburbio de San Diego en California.

Síganos en:

Blog https://japerez.com

Plataforma de recursos https://estudios.japerez.com

Videos youtube.com/@porJAPerez

Facebook fb.me/porJAPerez
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La guía de estudio es publicada por:

TISBITA PUBLISHING HOUSE
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